
     

   

造   福   命   書 
 

◎八字命盤 

 

姓名: ○○○先生 

陽曆：  ○○年○○ 月○○ 日○○時生                   性別：          男 性  

陰曆：  ○○年○○ 月○○ 日○○時生                   虛歲：          55 歲  

                                                                                 

八字：     時          日          月          年         大運：  2  ~ 11  己丑  

           柱          柱          柱          柱                 12 ~ 21  庚寅  

           ：          ：          ：          ：                 22 ~ 31  辛卯  

           傷                      偏          七                 32 ~ 41  壬辰  

           官                      財          殺                 42 ~ 51  癸巳  

           丁          甲          戊          庚                 52 ~ 61  甲午  

           卯          午          子          子                 62 ~ 71  乙未  

             乙        己丁          癸          癸               72 ~ 81  丙申  

             劫        正傷          正          正               82 ~ 91  丁酉  

             財        財官          印          印                              

                                                                                 

大運：     82      72      62      52      42      32      22      12       2    

           傷      食      劫      比      正      偏      正      七      正    

           官      神      財      肩      印      印      官      殺      財    

           丁      丙      乙      甲      癸      壬      辛      庚      己    

           酉      申      未      午      巳      辰      卯      寅      丑    

             辛  戊壬庚  乙丁己    己丁  庚戊丙  癸乙戊      乙  戊丙甲  辛癸己  

             正  偏偏七  劫傷正    正傷  七偏食  正劫偏      劫  偏食比  正正正  

             官  財印殺  財官財    財官  殺財神  印財財      財  財神肩  官印財  

                                                                                 

大雪：  1960 年   10 月 19 日 10 時 38 分整       

小寒：  1960 年   11 月 19 日 21 時 43 分整                                        

起運：  於出生  1 年  6 個月又 18 天                                             

交運：  逢虛  3 歲的  6 月  3 日     

                                                                                 

距離大雪  6703 分鐘折合  1 年  6 個月 18 天換運 [每逢壬或丁年  6 月  3 日交大運] 



     

   

 

【大運】   二○一二年七月至二○二二年六月  五十四歲至六十三歲  甲午運  

 

◎命理：  比肩  傷官  伏吟  双子午沖  紅艷 

 

◎分析：您的命格為天上三奇格（天干透甲戊庚），因此您的命格非常高，從 33 歲走

入好運，事業平步青雲，一路發達至今。一般人平均每個人都有二十年好運，但您因為

命格比較高，您一生有五十年好運，也就是從 33 歲到 52 歲是第一階段好運，之後要

休息十年，從 63 歲到 92 歲是第二階段好運。而您目前正處於兩段好運的十年交界期。 

您目前這十年交界期，叫做伏吟運，伏吟就是被卡住，被壓制住的意思，屬於小凶之運，

並不是大凶，也就是說您只要放慢腳步，不要急，不要快，不要貪，基本上不會有太多

問題的。可是重點是您剛走過好運，就好比您是一台 Mercedes 開在 Highway 上，您

已習慣了過去二十年的速度，現在突然變成走在泥巴路上，您會非常不適應，您習慣性

會用過去的思維來做事，因為您過去一直都很順，但現在是在泥巴路上，您只要一開快

車，就會陷入坑洞中，而惹來麻煩。 

換一個比喻，您這十年也像是要冬眠，一般動物要冬眠之前，會準備好，並放慢新陳代

謝，但是因為您之前不知道要冬眠，所以您是在沒有準備的情況下進入冬眠期，而您整

個公司家大業大，有太多人需要您照顧，您在沒有準備下要放慢腳步，整個企業的運轉

就會發生問題。正是因為上述的原因，雖然您這十年只是小凶運，可是您的感覺卻會覺

得這段運比小凶更嚴重許多，原因就在於此。 



     

   

您在 2012 年之前沒有做好準備，因此到了 2014 年，這一年又遇到一生中最辛苦的兩

年之一，因此自然會手忙腳亂，但幸好還沒有太晚，只要沒有誤入陷阱，那麼您這十年

就應該可以低空飛過。         

財運上，您這十年要注意防範大膽闖禍，這一點是最重要的，也就是說您辛苦大半輩子

的財富，在這十年中，很容易遇到一些陷阱而讓您化為烏有，因此這十年也是您人生的

考驗年，上天在考驗您能否避開陷阱，若是避開陷阱，則可以平安度過，若是踏入陷阱，

那麼就很難東山再起了。至於會不會踏入陷阱，您要觀察您的心，也就是這十年所有的

決定都要以風險為考量，不要以利潤為考量，而且心態上要不動心。若遇到三個投資機

會，那麼只選一個來投資就好，不要太貪心，這樣就不會誤入陷阱。      

工作上，您這十年會遇到許多事情都需要您來救火，這是免不了的，但是重點是救火後

下一次同樣的問題是否還需要救火？所謂問題藏在細節中，您因為之前走了二十年好

運，都走在 Highway 上，沒有走過泥巴路，所以您以前可能不知道您公司有哪些細部

問題沒有解決。因此這十年每一次的救火您都要很仔細探討原因，不要救火之後，把工

程結案就算了，那麼您會很快又要救下一個火。 

此外，工作上，您所有的員工似乎都以您為中心，您就像太陽，所有員工圍著您轉，建

議您務必將公司團隊改變成金字塔模式。太陽系的團隊中，太陽最大；而金字塔的團隊

中，頂點雖高但卻很渺小，也就是您要從『非我不可』，轉變成『無我也可以』，這樣

您的事業才會可長可久，因為金字塔的團隊成形後，團隊自己會運作，未來不論您的孩



     

   

子哪一位來接班都可以很順利成功。東方人往往富不過三代，而西方卻有許多百年家

族，差異就在此。   

心態上，您會覺得這十年感覺很不順，好像很多事情以前沒問題，現在都出現問題，但

其實這樣才是正常的情況，也就是人生不如意十常八九，而且您的命運比一般人好非常

多，所以現在這十年只是上天讓您體會一般人的命運而已，並沒有讓您真正走入壞運，

因此您千萬不能怨天尤人，若是您怨天尤人，很容易在這十年運程中，誤入陷阱，那麼

就會掉入真正的壞運中。      

健康方面，您這十年要注意水火方面的問題，例如腎水泌尿系統，心臟血管系統，以及

血壓的保健，另外外出行車及操作機械也要注意安全。      

感情方面，您這十年需要注意防範桃花，您這時已經是五十多歲了，這段期間來接近您

的女生，多半來意在財，絕對要小心，以免引動桃花劫。 

 

◎開運：您八字刑沖頗多，建議您最好能學習靜坐，靜坐會對您的人生產生非常強大的

開運功效。此外，為了化解刑沖，建議您可以多喝負磁能水、靛色太陽水。並且可以佩

戴負磁能磁石，以及可以多泡海鹽浴。 

 

◎風水：請注意檢查住家或公司距離 500 公尺內附近不宜有宮廟、工廠、核電廠、墓地、

戰場、刑場、垃圾場、硫磺、順向波、地震帶、水患、土石流、礦坑。此外要注意住家

或公司的門窗打開 45 度角範圍內，距離 50 公尺內不宜有角尖、路沖、橋沖、壁刀、



     

   

水射、山崩、牆缺、壁裂、樹撞、廟照、溝渠、低漥、古井、下陷、高壓、天斬、礙眼、

刺耳、異味、電磁干擾等煞氣。 

 

◎飲食：每週一至二次食用清煮菜湯：把偏白色菜類如大黃瓜、大芹菜、大白菜、高麗

菜等，再加一點綠葉菜，以清水加少許油和鹽煮食，必須油和鹽先下鍋，才放入青菜，

油要用不飽和油如橄欖油或葵花油，不能用黏度高的油如苦茶油、香油及麻油等。清煮

菜湯應趁熱食用，以吃菜為主，少喝湯。不能用排骨湯、雞湯來煮清煮菜湯。此外，儘

量少食或忌食燥熱性食物：經過「燒烤」烹調食物：包括烤麵包、餅乾、燒餅、酥脆甜

點、月餅、披薩等各種烘培食品。 經過「油炸」烹調食物：包括炸雞塊、炸薯條、炸

油條、炸麻花、炸魚、炸排骨等各種油炸物。 經過「油煎」烹調食物：包括煎蛋餅、

煎魚、煎年糕、煎酥雞蛋、煎蘿蔔糕等各種油煎食品。 豆類：如紅豆（紅豆沙）、綠

豆（綠豆沙）、黃豆、黑豆、花生（花生醬）、蠶豆等各種豆。 堅果類：如核桃、杏

仁、芝麻糊、松子、瓜子、南瓜子、腰果、板栗、開口笑等各種堅果。 刺激性食物：

沙茶醬、辣椒（醬）、胡椒粉、麻辣物、辛香料多食品及老薑、蒜等各種刺激物。 燥

熱性水果與乾果或其它燥熱物：如葡萄（葡萄乾）、榴槤、桂圓、荔枝、川七等屬燥熱

性物。粉類食物：如芝麻糊、花生粉、十穀粉、杏仁粉等粉類食物。鬆類食物：肉鬆、

魚鬆、素鬆等食物。 

 



     

   

 

【流年】   二○一四年二月起  五十五歲  甲午運  甲午年 

 

◎命理：  比肩  傷官  三連環伏吟  三午沖双子  紅艷 

 

◎分析：人的一生中有高潮有低潮，而今年是您一生中最辛苦的兩年其中的一年。因此

華人新年一過，您應該就會感覺到各種不順利，工作上、事業上、財運上、人際上等各

種事情都會發生不如意，而且以前不可能發生的問題今年似乎都會讓您遇到，讓您常常

要善後，也讓您常常要疲於奔命。而且因為您目前已經進入 2014 年的暴風圈，所以也

無法事先避免或預防。 因此，只能且戰且走，而且沒有時間休息。但是您一定要謹記

一點，就是『雖然環境如此惡劣，但您的心不能隨風起舞，若您的心也亂了，那麼整個

企業就群龍無首了』。因此，建議您外表可以很忙碌，但內心要很清明，很平靜。這心

境雖然不容易做到，但是您若做到一分，您今年的壞運就會減少一分。飲食上，建議您

每周一定要食用清煮菜湯，可以幫助您安神定魄，讓心清明起來。           

事業上，今年的工程要慎選，不要輕易接太多工程案，要仔細評估，認為風險低的才可

以接。而且接案量也宜減少，平常若是能接 1000million，那麼今年最多只可以接

500million 的生意。工作上，因為今年您的運勢受阻，所以判斷力會受到影響，因此您

今年宜多聽別人意見，有重大決策可以多找幾位運氣好、流年佳的同事商量，這樣才能

平衡並沖淡您的壞運。但是您千萬不能不參與決策，因為您是公司的精神領袖，您若是

認為今年流年不佳，就不參與決策，那麼反而會更容易出事，因為全公司只有您可以鎮



     

   

得住所有人，因此您要參與但也要傾聽，這樣才能化解。另外，今年會有許多麻煩的工

程，建議所有您派出去執行工程的 Supervisor，都要慎選，不能隨便派，因為他們的

運氣往往可以扭轉乾坤。一間公司每年平均應該會有１／４的員工流年正在走好運，平

時他們可能是分佈在各個階層，但是今年應該要把他們集中到戰鬥階層，您要借用他們

的顯性能力，以及隱性運氣，才可以幫您順利過關。        

財務上，因為您今年的事業壓力變大，工作上有許多事請似乎被卡住了，也就是被拖延

住，該進展的有許多沒有進展，但是不是壞事，只是延遲，因此在資金上您要注意，不

能太緊，以免資金周轉出問題。財運上，今年有破財的現象，因此今年能用錢解決的事

情就用錢解決，不要拖延，另外，今年不應該要想賺大錢，您要想少虧就是賺錢。若是

今年還抱著想要賺大錢的心態，那麼往往會誤入陷阱。還有投資上，今年若有朋友拿一

些投資機會來找您投資，千萬不要投資，幾乎都會失敗。           

健康上，今年要非常注意健康，要注意腎水泌尿系統，心臟血管系統，以及血壓的保健。

另外，今年也要注意安全，最好不要去危險的地方，不要參加危險的活動，不要前往高

風險的國家。              

生活上，今年要注意防範桃花，因為如果您一心動，則會對您的人生有不利的影響，因

此建議您應該在還沒有心動前就不要讓這段桃花開始。 

 

◎制解：流年宜點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、放血、放生、護生。 

 



     

   

◎風水：2014 年，在公司或住家中的西北（五黃方）、南（太歲方）方位，請勿隨便裝

潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例

如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過

大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。五

黃方犯煞可放安忍水化解。 

 

◎風水：要避免桃花煞，在風水上，請注意床舖右側勿裝飾或擺放會引動桃花煞氣之物，

例如：鏡子、尖型物、玩偶公仔、不當的照片、紅紫黃綠粉等大面積的艷麗顏色。 

 

◎飲食：每週一至二次食用清煮菜湯：把偏白色菜類如大黃瓜、大芹菜、大白菜、高麗

菜等，再加一點綠葉菜，以清水加少許油和鹽煮食，必須油和鹽先下鍋，才放入青菜，

油要用不飽和油如橄欖油或葵花油，不能用黏度高的油如苦茶油、香油及麻油等。清煮

菜湯應趁熱食用，以吃菜為主，少喝湯。不能用排骨湯、雞湯來煮清煮菜湯。此外，儘

量少食或忌食燥熱性食物：經過「燒烤」烹調食物：包括烤麵包、餅乾、燒餅、酥脆甜

點、月餅、披薩等各種烘培食品。 經過「油炸」烹調食物：包括炸雞塊、炸薯條、炸

油條、炸麻花、炸魚、炸排骨等各種油炸物。 經過「油煎」烹調食物：包括煎蛋餅、

煎魚、煎年糕、煎酥雞蛋、煎蘿蔔糕等各種油煎食品。 豆類：如紅豆（紅豆沙）、綠

豆（綠豆沙）、黃豆、黑豆、花生（花生醬）、蠶豆等各種豆。 堅果類：如核桃、杏

仁、芝麻糊、松子、瓜子、南瓜子、腰果、板栗、開口笑等各種堅果。 刺激性食物：



     

   

沙茶醬、辣椒（醬）、胡椒粉、麻辣物、辛香料多食品及老薑、蒜等各種刺激物。 燥

熱性水果與乾果或其它燥熱物：如葡萄（葡萄乾）、榴槤、桂圓、荔枝、川七等屬燥熱

性物。粉類食物：如芝麻糊、花生粉、十穀粉、杏仁粉等粉類食物。鬆類食物：肉鬆、

魚鬆、素鬆等食物。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2014 年 1 月 5 日至 2 月 4 日  乙丑月  海中金  陽四角：運勢較弱 

◎自 2014 年 3 月 6 日至 4 月 5 日  丁卯月  爐中火  伏吟：本月不吉、諸事小心 

◎自 2014 年 4 月 5 日至 5 月 5 日  戊辰月  大林木  陽四角：運勢較弱 

◎自 2014 年 5 月 5 日至 6 月 6 日  己巳月  大林木  壁鬼：運勢較弱 

◎自 2014 年 9 月 8 日至 10 月 8 日  癸酉月  劍鋒金  天剋地沖井欄子午卯酉：本月

不吉、諸事小心；注意情緒，避免衝動 

◎自 2014 年 12 月 7 日至隔年 1 月 6 日  丙子月  澗下水  子午沖：注意情緒，避免

衝動 



     

   

 

【流年】   二○一五年二月起  五十六歲  甲午運  乙未年 

 

◎命理：  劫財  正財  二德臨日  貴人 

 

◎分析：您今年運勢會脫離暴風圈的中心，因此似乎可以稍微喘口氣，就好像是由谷底

翻升，雖然是翻升，但還是在山谷中，並沒有真正脫困。但是今年您會出現一位貴人，

這一位貴人不一定比您富貴，但是卻可能會對您有所幫助。因此您要趁今年初把手上的

事業全部檢視一遍，也把所有的工程檢視一遍，也把所有員工檢視一遍，趁這一段可以

喘口氣的時間，做好準備，汰弱留強。而且應該會有貴人幫助您，此外，若這位貴人還

算有錢，則您甚至可以考慮讓他入股，或將部分事業出售給他，只留下金雞母在手上，

不論是讓貴人入股或出售事業給他，都是很好的，因為可以把企業體質做一番調整。而

在人事上面，請多多徵才，謹慎篩選，趁今年把員工的體質改變一些，舊的不去，新的

不來，但是不能大改，因為不會有那麼多優秀又適合的員工進來，所以您若能調整 20%

的員工已經非常好了。 

財運上，今年花費較多，也容易有破財的現象，有可能會有親友找您投資或想跟您借貸，

如果金額不大，則可以當做幫忙，但若金額頗大，則建議婉拒，因為多半有去無回。 

 

◎風水：2015 年，在公司或住家中的西（五黃方）、南南西（太歲方）方位，請勿隨便

裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，



     

   

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2015 年 6 月 6 日至 7 月 7 日  壬午月  楊柳木  窠鬼：運勢較弱 

◎自 2015 年 9 月 8 日至 10 月 8 日  乙酉月  井泉水  子午卯酉：注意情緒，避免衝

動 

◎自 2015 年 12 月 7 日至隔年 1 月 6 日  戊子月  霹靂火  反吟子午沖：本月不吉、

諸事小心；注意情緒，避免衝動 



     

   

 

【流年】   二○一六年二月起  五十七歲  甲午運  丙申年 

 

◎命理：  食神  七殺  驛馬 

 

◎分析：今年您在事業上應該會得到一些不錯的投資標的，但是您要慎選，今年不能太

貪心，太貪心則原本會賺錢的反而變成失敗了。也就是說，假如您的能力有 100%，您

只要做 50%的生意就好了。  

事業上，您今年會有很多事情要處理，您會比以往更加忙碌，也會有許多事情要善後，

要解決一些麻煩事，因此心態上會感覺到有點勞心。另外，您今年有變換環境的機會，

但是因為您自己是老闆，因此不太可能是換工作，所以很有可能是搬家、搬公司、裝潢、

出差、出國遠遊等等，讓您轉換環境。但是如果是搬公司，那麼要非常注意，因為您明

年有一個考驗，因此今年的搬家會非常重要，最基本的要求就是建築物旁邊不要有路

沖、壁刀等各種沖煞。而且搬公司之後，員工往往都會有所異動，因為不同的風水就像

不同的場地，搬到花園自然會吸引蝴蝶來，搬到沙漠自然會吸引駱駝來，因此，您應該

趁今年的機會再好好調整一下員工的體質，並趁此選出幾位可以幫助您的大將。所謂千

軍易得，一將難求，雖然很難求，但一定想辦法也要得到。因為明年您會需要他們的協

助。 

生活上，您今年會頗有口福，也會有更多吃喝玩樂的機會。 

 



     

   

 

◎風水：2016 年，在公司或住家中的東北（五黃方）、西南西（太歲方）方位，請勿隨

便裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2016 年 2 月 4 日至 3 月 5 日  庚寅月  松柏木  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2016 年 3 月 5 日至 4 月 4 日  辛卯月  松柏木  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2016 年 4 月 4 日至 5 月 5 日  壬辰月  長流水  互換空亡：運勢較弱 

◎自 2016 年 6 月 5 日至 7 月 7 日  甲午月  砂中金  伏吟：本月不吉、諸事小心 

◎自 2016 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  丁酉月  山下火  天比地沖子午卯酉：運勢較弱，

注意財務問題；注意情緒，避免衝動 

◎自 2016 年 12 月 7 日至隔年 1 月 5 日  庚子月  壁上土  天剋地沖月年伏吟子午沖：

本月不吉、諸事小心；注意情緒，避免衝動 



     

   

 

【流年】   二○一七年二月起  五十八歲  甲午運  丁酉年 

 

◎命理：  傷官  正官  子午卯酉  飛刃  流霞 

 

◎分析：今年是您考驗的一年，只要不做出錯誤決定，則會很平順，但是若做了錯誤決

定，則可能會掉入陷阱中。因此今年一動不如一靜，小心為上。而且，工作上您今年很

容易某一陣子忽然情緒激動起來，而做出錯誤決定而造成大膽闖禍，因此您在做重大決

定時，一定要記得這句話，先檢查自己的心情是否平靜。您今年是要幫助公司解決許多

營運上的事情，因此您可不能反而變成自己在製造麻煩，火上加油。但是要如何避免做

出錯誤決定呢？也就是不要太相信自己，也不要太輕易相信別人，也就是不論誰說某件

事情做了會多好多好，都不用輕易相信，您唯一可以相信的就是風險，因此今年凡事都

要以風險為考量，只要覺得有風險的投資、事業、活動都宜暫緩，那麼今年就會是非常

平安順利。另外，今年千萬不要想要賺大錢，很容易因小失大。 

事業上，今年似乎有新的變動，可能是事業有一些組織上的調整。此外，如果您去年有

選出一些運氣好又有能力的大將，那麼可以請他們在今年協助您，可以多參考他們的看

法與判斷，加上風險評估，不要堅持己見，才可以避免誤入陷阱。但是如果去年沒有選

出大將來，而到了今年才要選，那麼很可能選出來的大將是不適合的，您要注意這一點。 

人際上，今年得饒人處且饒人，退一步海闊天空，以免惹上是非，甚至是官非。 

健康上也要多注意，自己身體不適，應趁早解決。 



     

   

行事上一切都要低調，保守，不要炫耀，以免惹上無妄之災。出門在外要注意安全，高

危險的活動千萬不要參加，例如高空彈跳、潛水等都宜避免。            

生活上，今年要注意防範桃花，因為如果您一心動，則會對您的人生有不利的影響，因

此建議您應該在還沒有心動前就不要讓這段桃花開始。 

 

◎制解：流年宜點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、放血、放生、護生。 

 

◎風水：2017 年，在公司或住家中的南（五黃方）、西（太歲方）方位，請勿隨便裝潢，

動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例如音

響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過大的

噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

◎風水：要避免桃花煞，在風水上，請注意床舖右側勿裝飾或擺放會引動桃花煞氣之物，

例如：鏡子、尖型物、玩偶公仔、不當的照片、紅紫黃綠粉等大面積的艷麗顏色。 

 

◎飲食：每週一至二次食用清煮菜湯：把偏白色菜類如大黃瓜、大芹菜、大白菜、高麗

菜等，再加一點綠葉菜，以清水加少許油和鹽煮食，必須油和鹽先下鍋，才放入青菜，

油要用不飽和油如橄欖油或葵花油，不能用黏度高的油如苦茶油、香油及麻油等。清煮

菜湯應趁熱食用，以吃菜為主，少喝湯。不能用排骨湯、雞湯來煮清煮菜湯。此外，儘



     

   

量少食或忌食燥熱性食物：經過「燒烤」烹調食物：包括烤麵包、餅乾、燒餅、酥脆甜

點、月餅、披薩等各種烘培食品。 經過「油炸」烹調食物：包括炸雞塊、炸薯條、炸

油條、炸麻花、炸魚、炸排骨等各種油炸物。 經過「油煎」烹調食物：包括煎蛋餅、

煎魚、煎年糕、煎酥雞蛋、煎蘿蔔糕等各種油煎食品。 豆類：如紅豆（紅豆沙）、綠

豆（綠豆沙）、黃豆、黑豆、花生（花生醬）、蠶豆等各種豆。 堅果類：如核桃、杏

仁、芝麻糊、松子、瓜子、南瓜子、腰果、板栗、開口笑等各種堅果。 刺激性食物：

沙茶醬、辣椒（醬）、胡椒粉、麻辣物、辛香料多食品及老薑、蒜等各種刺激物。 燥

熱性水果與乾果或其它燥熱物：如葡萄（葡萄乾）、榴槤、桂圓、荔枝、川七等屬燥熱

性物。粉類食物：如芝麻糊、花生粉、十穀粉、杏仁粉等粉類食物。鬆類食物：肉鬆、

魚鬆、素鬆等食物。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2017 年 2 月 3 日至 3 月 5 日  壬寅月  金箔金  壁鬼：運勢較弱 

◎自 2017 年 3 月 5 日至 4 月 4 日  癸卯月  金箔金  窠鬼：運勢較弱 

◎自 2017 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  己酉月  大驛土  子午卯酉：注意情緒，避免衝

動 

◎自 2017 年 10 月 8 日至 11 月 7 日  庚戌月  釵釧金  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2017 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  辛亥月  釵釧金  互換空亡空亡鬼：運勢較弱 



     

   

◎自 2017 年 12 月 7 日至隔年 1 月 5 日  壬子月  桑拓木  子午沖：注意情緒，避免

衝動 

◎自 2018 年 1 月 5 日至 2 月 4 日  癸丑月  桑拓木  陰四角：運勢較弱 



     

   

 

【流年】   二○一八年二月起  五十九歲  甲午運  戊戌年 

 

◎命理：  偏財  偏財  拱亥  財入庫 

 

◎分析：今年您財運頗佳，收入豐盛，可能會有多種以上的收入，而且應該還會有一筆

暗財的收入，所謂的暗財，也就是只有少數人知道您會有這筆財進來，建議您這筆錢不

要曝光，而且應該要從事短期運用，先不要做長期投資，也就是最多到明年您要把這筆

錢收回來，不要拖到後年。  

事業上，今明兩年是您事業上可以鬆口氣的兩年，您務必要在這兩年養精蓄銳，廣積糧

草，把公司的體質、員工的素質調整到最佳化，並且要把財務的槓桿降低，也要把資金

的風險降低。                

另外，今年您應該會有機會接觸非物質等精神領域的機會，例如：心靈、宗教、哲學、

文學、藝術、音樂等領域，請慎選之，並且不要在一開始就太投入，請先在遠處觀察，

千萬不要太熱心，以免造成後續的麻煩。 

 

◎風水：2018 年，在公司或住家中的北（五黃方）、西北西（太歲方）方位，請勿隨便

裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 



     

   

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2018 年 4 月 5 日至 5 月 5 日  丙辰月  砂中土  陰四角：運勢較弱 

◎自 2018 年 6 月 6 日至 7 月 7 日  戊午月  天上火  井欄：運勢較弱 

◎自 2018 年 7 月 7 日至 8 月 7 日  己未月  天上火  双合：本月不吉、諸事小心 

◎自 2018 年 9 月 8 日至 10 月 8 日  辛酉月  石榴木  反吟子午卯酉：本月不吉、諸

事小心；注意情緒，避免衝動 

◎自 2018 年 10 月 8 日至 11 月 7 日  壬戌月  大海水  双合：本月不吉、諸事小心 

◎自 2018 年 12 月 7 日至隔年 1 月 5 日  甲子月  海中金  天比地沖子午沖：運勢較

弱，注意財務問題；注意情緒，避免衝動 

◎自 2019 年 1 月 5 日至 2 月 4 日  乙丑月  海中金  陽四角：運勢較弱 



     

   

 

【流年】   二○一九年二月起  六十歲  甲午運  己亥年 

 

◎命理：  正財  偏印  合劫煞 

 

◎分析：今年是您事業順利、財運豐收之年，而且財運上感覺會有兩種不同的進財管道，

替您賺進大把鈔票。在財務方面，今年所進的財，和去年所進的財，加起來應該是一筆

不少的金額，這筆金額在今年千萬不要亂投資，要好好守財，因為這可能是您明年的救

星。 

根據經驗，事業上，您下半年應該會有一些投資案出現，但您一定要拒絕，因為 95%

以上都是陷阱，千萬不要心動，以免悔不當初。因此下半年如果有親友拿著投資計畫找

您投資，不論是多麼好的計畫，多麼完美，多麼沒有風險，也請一概謝絕，因為您若一

旦投入，就會掉入明年的陷阱。    

事業上，因為明年是多事之年，因此今年應該要好好整頓一下公司，建議把公司的冗員

撤換掉，也建議把一直虧錢，而無法轉虧為盈的部門收起來。此外，也建議把公司目前

所有的工程及合約全部評估一遍，挑出有問題、高風險的合約，在今年將風險降低。請

務必在今年把公司體質調整到最佳化，您應該把任何可能導致公司危機的風險都要降

低，這樣才可以應付明年的考驗。 

今年下半年，越接近年底，所有的重大決策要越小心，所有的投資決定能免則免，所有

的資金最好都放在無風險的地方，如銀行定存。 



     

   

 

◎風水：2019 年，在公司或住家中的西南（五黃方）、北北西（太歲方）方位，請勿隨

便裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2019 年 3 月 6 日至 4 月 5 日  丁卯月  爐中火  伏吟：本月不吉、諸事小心 

◎自 2019 年 4 月 5 日至 5 月 6 日  戊辰月  大林木  陽四角：運勢較弱 

◎自 2019 年 5 月 6 日至 6 月 6 日  己巳月  大林木  壁鬼：運勢較弱 

◎自 2019 年 9 月 8 日至 10 月 8 日  癸酉月  劍鋒金  天剋地沖井欄子午卯酉：本月

不吉、諸事小心；注意情緒，避免衝動 

◎自 2019 年 12 月 7 日至隔年 1 月 6 日  丙子月  澗下水  子午沖：注意情緒，避免

衝動 



     

   

 

【流年】   二○二○年二月起  六十一歲  甲午運  庚子年 

 

◎命理：  七殺  正印  太歲年  歲運反吟  三子沖双午  沐浴 

 

◎分析：今年是您一生中最不如意的兩年中的第二年，整體狀況會像 2014 年一樣，甚

至比 2014 年更為嚴重一些。因此華人新年一過，您應該就會感覺到各種不順利，工作

上、事業上、財運上、人際上等各種事情都會發生不如意，讓您常常要善後，也讓您常

常要疲於奔命。但是幸好您在去年及前年應該已經做了一些準備，因此相對而言，心態

上，今年反而會比 2014 年輕鬆一些。今年您一定要謹記一點，就是『雖然環境如此惡

劣，但您的心不能隨風起舞，若您的心也亂了，那麼整個企業就群龍無首了』。因此，

建議您外表可以很忙碌，但內心要很清明，很平靜。這心境雖然不容易做到，但是您若

做到一分，您今年的壞運就會減少一分。飲食上，建議您每周一定要食用清煮菜湯，可

以幫助您安神定魄，讓心清明起來。           

事業上，今年的工程要慎選，不要輕易接太多工程案，要仔細評估，認為風險低的才可

以接。而且接案量也宜減少，平常若是能接 1000million，那麼今年最多只可以接

500million 的生意。工作上，因為今年您的運勢受阻，所以判斷力會受到影響，因此您

今年宜多聽別人意見，有重大決策可以多找幾位運氣好、流年佳的同事商量，這樣才能

平衡並沖淡您的壞運。但是您千萬不能不參與決策，因為您是公司的精神領袖，您若是

認為今年流年不佳，就不參與決策，那麼反而會更容易出事，因為全公司只有您可以鎮



     

   

得住所有人，因此您要參與但也要傾聽，這樣才能化解。另外，今年會有許多麻煩的工

程，建議所有您派出去執行工程的 Supervisor，都要慎選，不能隨便派，因為他們的

運氣往往可以扭轉乾坤。一間公司每年平均應該會有１／４的員工流年正在走好運，平

時他們可能是分佈在各個階層，但是今年應該要把他們集中到戰鬥階層，您要借用他們

的顯性能力，以及隱性運氣，才可以幫您順利過關。        

財務上，因為您今年的事業壓力變大，工作上有許多事請都被制肘了，因此在資金上您

要小心資金周轉出問題。因此，去年和前年所累積的那筆金額應該對您有幫助，可以讓

您在今年輕鬆度過難關。財運上，今年有破財的現象，因此今年能用錢解決的事情就用

錢解決，不要拖延，另外，今年不應該要想賺大錢，您要想少虧就是賺錢。若是今年還

抱著想要賺大錢的心態，那麼往往會誤入陷阱。還有投資上，今年若有朋友拿一些投資

機會來找您投資，千萬不要投資，幾乎都會失敗。           

健康上，今年要非常注意健康，要注意腎水泌尿系統，心臟血管系統，以及血壓的保健。

另外，今年也要注意安全，最好不要去危險的地方，不要參加危險的活動，不要前往高

風險的國家。              

生活上，今年要注意防範桃花，因為如果您一心動，則會對您的人生有不利的影響，因

此建議您應該在還沒有心動前就不要讓這段桃花開始。 

 

◎制解：流年逢太歲，宜安太歲、點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、

放血、放生、護生。 



     

   

 

◎風水：2020 年，在公司或住家中的東（五黃方）、北（太歲方）方位，請勿隨便裝潢，

動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例如音

響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過大的

噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

◎風水：要避免桃花煞，在風水上，請注意床舖右側勿裝飾或擺放會引動桃花煞氣之物，

例如：鏡子、尖型物、玩偶公仔、不當的照片、紅紫黃綠粉等大面積的艷麗顏色。 

 

◎飲食：每週一至二次食用清煮菜湯：把偏白色菜類如大黃瓜、大芹菜、大白菜、高麗

菜等，再加一點綠葉菜，以清水加少許油和鹽煮食，必須油和鹽先下鍋，才放入青菜，

油要用不飽和油如橄欖油或葵花油，不能用黏度高的油如苦茶油、香油及麻油等。清煮

菜湯應趁熱食用，以吃菜為主，少喝湯。不能用排骨湯、雞湯來煮清煮菜湯。此外，儘

量少食或忌食燥熱性食物：經過「燒烤」烹調食物：包括烤麵包、餅乾、燒餅、酥脆甜

點、月餅、披薩等各種烘培食品。 經過「油炸」烹調食物：包括炸雞塊、炸薯條、炸

油條、炸麻花、炸魚、炸排骨等各種油炸物。 經過「油煎」烹調食物：包括煎蛋餅、

煎魚、煎年糕、煎酥雞蛋、煎蘿蔔糕等各種油煎食品。 豆類：如紅豆（紅豆沙）、綠

豆（綠豆沙）、黃豆、黑豆、花生（花生醬）、蠶豆等各種豆。 堅果類：如核桃、杏

仁、芝麻糊、松子、瓜子、南瓜子、腰果、板栗、開口笑等各種堅果。 刺激性食物：



     

   

沙茶醬、辣椒（醬）、胡椒粉、麻辣物、辛香料多食品及老薑、蒜等各種刺激物。 燥

熱性水果與乾果或其它燥熱物：如葡萄（葡萄乾）、榴槤、桂圓、荔枝、川七等屬燥熱

性物。粉類食物：如芝麻糊、花生粉、十穀粉、杏仁粉等粉類食物。鬆類食物：肉鬆、

魚鬆、素鬆等食物。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2020 年 6 月 5 日至 7 月 6 日  壬午月  楊柳木  窠鬼：運勢較弱 

◎自 2020 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  乙酉月  井泉水  子午卯酉：注意情緒，避免衝

動 

◎自 2020 年 12 月 7 日至隔年 1 月 5 日  戊子月  霹靂火  反吟子午沖：本月不吉、

諸事小心；注意情緒，避免衝動 



     

   

 

【流年】   二○二一年二月起  六十二歲  甲午運  辛丑年 

 

◎命理：  正官  正財  殺入庫  貴人 

 

◎分析：恭喜您！到了今年，代表您一生中最辛苦的歲月都過去了，未來只有更好，不

會有更壞了。今年您的財運事業都好轉了，各方面壓力都會紓解下來，終於脫離了暴風

雨，有點雲開月現的感覺。您過去幾年很辛苦，今年終於可以好好休息一下了，您也應

該好好享受一下人生。                   

事業上有貴人出現，您過去有些無法處理的問題，都可以漸漸獲得解決。另外，您今年

應該會有事業的變動，有可能是您將事業體拆開來，賣出某些事業，並新增其他事業的

感覺，也就是說，您公司的營運方向會有一些轉變，這是一條正確的道路。因此您今年

雖然事業運好轉，但您可能會比較勞碌，比較辛苦，但不會痛苦。所謂辛苦，是因為您

蠟燭兩頭燒的感覺，要顧舊事業，也要顧新事業。但是您要注意新事業的員工是否都是

最適任的。從命運上看，您新事業的員工似乎沒有安排得非常妥當，因此新事業可能會

有一兩年的動盪，之後才會穩定下來，因此建議您若不想走冤枉路，宜多花心思在這個

方面，這樣就可以幫您省下一到兩年的摸索時間。因此，今年事業上的重點在於把舊的

問題、未解決的問題，做一番清理。唯有這樣，您才可以擁抱未來，不然舊的事情沒有

處理完畢，新的事情進來您會蠟燭兩頭燒。您 



     

   

長久以來，都因為能力過強，而獨立扛起許多壓力，所以每次許多事情都要您來善後。

但是從今年起，您應該要花時間讓下面的人能獨立作業，培養出一群您信得過，而且可

以負責任，可以獨自作業的班底。雖然他們也會犯錯，但是這段時間是公司比較不會出

大問題的時候，您一定要趁這兩年好好培養他們。 

家庭上，今年宜多關心孩子，多包容他們，他們可能很需要您的關懷。  

 

◎風水：2021 年，在公司或住家中的東南（五黃方）、北北東（太歲方）方位，請勿隨

便裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2021 年 2 月 3 日至 3 月 5 日  庚寅月  松柏木  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2021 年 3 月 5 日至 4 月 4 日  辛卯月  松柏木  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2021 年 4 月 4 日至 5 月 5 日  壬辰月  長流水  互換空亡：運勢較弱 

◎自 2021 年 6 月 5 日至 7 月 7 日  甲午月  砂中金  伏吟：本月不吉、諸事小心 

◎自 2021 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  丁酉月  山下火  天比地沖子午卯酉：運勢較弱，

注意財務問題；注意情緒，避免衝動 



     

   

◎自 2021 年 12 月 7 日至隔年 1 月 5 日  庚子月  壁上土  天剋地沖月年伏吟子午沖：

本月不吉、諸事小心；注意情緒，避免衝動 



     

   

 

【大運】   二○二二年七月至二○三二年六月  六十四歲至七十三歲  乙未運   

 

◎命理：  劫財  正財  二德臨日  貴人 

 

◎分析：一踏入 2022 年 07 月，您的運勢就從谷底翻升，過去十年的困頓一掃而空，事

業上，許多事情都獲得解決與突破。而這十年也正是您事業上應該要傳承與交接的時候

了。但是最適合您的交接模式，應該是以半退休半交接最佳，因為您接班人的個性、領

導魅力、做事方法、經營模式都與您差異頗大，因此會跟您的團隊格格不入，就像衣服

不合身的感覺一樣，因此往往不容易承接起來。所以您只適合半退休，半輔導，隨時要

關心一下事業的狀況。另外，這十年跟過去相比，您會發覺您事業的成本降低了，也就

是說您以往工程的成本花費，有許多是不該花的，這些不該花的費用現在慢慢減少，因

此，您的 profit 會提升。總結上面：您這十年比過去十年，做工程的成本會減少，profit

會增加。 

財運上，您這十年應該會收入頗豐盛，但是所有收回來的錢財建議放在低風險的地方，

不要放在高風險的投資上面，因為您年事已高，雖然這十年是好運，但好運中總有兩、

三年壞流年，您這時候已經經不起任何的風浪了。也就是這十年您的資產應該逐漸從高

風險的地方移到低風險的地方。   

另外，這十年您有很強的貴人運，但是到了這個年紀，應該都是您當別人的貴人，很少

有機會是別人當您的貴人。因此，這十年若是出現貴人，應該是大貴人，而這個貴人應



     

   

該會在您事業傳承，企業佈局，以及社會名聲上會有很大的幫助。也就是說藉由貴人的

幫助，您的事業可以順利傳承，而且您可能會擔任一些榮譽職，讓您的社會地位更提升。

另外，貴人還有另外一種，也就是說貴人不一定比您富貴，但卻會對您的人生產生了深

遠的影響，而且往往在精神層面上。 

另外，這十年，應該會有友人想要跟您合作事業，建議您如果到時隱性、顯性各方面評

估覺得還不錯，則可以接受，也就是您可以擁有多個事業體，這樣您就可以將這些事業

體，依據他們屬性，傳承給不同的子女。 

家庭上，這十年感情順利，爭執變得更少，您會過得非常愉快，很享受家庭生活。 

 

◎開運：您八字刑沖頗多，建議您最好能學習靜坐，靜坐會對您的人生產生非常強大的

開運功效。此外，為了化解刑沖，建議您可以多喝負磁能水、靛色太陽水。並且可以佩

戴負磁能磁石，以及可以多泡海鹽浴。 

 

◎風水：請注意檢查住家或公司距離 500 公尺內附近不宜有宮廟、工廠、核電廠、墓地、

戰場、刑場、垃圾場、硫磺、順向波、地震帶、水患、土石流、礦坑。此外要注意住家

或公司的門窗打開 45 度角範圍內，距離 50 公尺內不宜有角尖、路沖、橋沖、壁刀、

水射、山崩、牆缺、壁裂、樹撞、廟照、溝渠、低漥、古井、下陷、高壓、天斬、礙眼、

刺耳、異味、電磁干擾等煞氣。 

 



     

   

 

【流年】   二○二二年二月起  六十三歲  甲午轉乙未運  壬寅年 

 

◎命理：  偏印  比肩   

 

◎分析：今年七月您將進入新的大運，而大運交替之際，會有一段陣痛期，代表除舊佈

新，舊的會有所改變，新的才會進來，過去十年在此要做一個總結。在今年這個大運轉

換的一年，是未來十年的縮影。在今年，您的人生會開始發生許多轉變，從食衣住行育

樂都會有一點改變，甚至連思想行為觀念都會有某些程度的變化。這些改變不大，而且

很細微，只要您用心觀察就會發現。例如：以前您不會做某件事，而今年開始您可能會

做；或以前您從不吃某些食物、不穿某種顏色，今年開始就可能有所改變。       

生活上，這兩年您應該會找到精神生活的重心，例如：宗教、心靈、文藝、音樂等方面

的興趣。若今年有接觸到心靈等精神領域團體，請慎選之，也請您剛開始不要太積極投

入，細水長流比較好，請先在遠處觀察，若真的覺得不錯，明年再好好接觸也不遲。                                         

財運上，花費漸漸增加，也有破財的現象，因此您要注意是否有親友或晚輩想要跟您借

貸，或想要您投資。如果金額不大，則沒有影響，您就當作幫助人。若金額很大，建議

您可以婉拒，基本上多半是有去無回。另外，今年應該會有一些投資機會，但是建議您

要小心，除非風險很低，不然最好不要投資，但是風險低也代表利潤低，也就是沒有什

麼績效，既然如此，還不如不要投資，以保本為最上策。 

 



     

   

◎風水：2022 年，在公司或住家中的東北東（太歲方）方位，請勿隨便裝潢，動土，翻

修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例如音響，喇叭

等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過大的噪音，請

務必要化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2022 年 2 月 4 日至 3 月 5 日  壬寅月  金箔金  壁鬼：運勢較弱 

◎自 2022 年 3 月 5 日至 4 月 5 日  癸卯月  金箔金  窠鬼：運勢較弱 

◎自 2022 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  己酉月  大驛土  子午卯酉：注意情緒，避免衝

動 

◎自 2022 年 10 月 8 日至 11 月 7 日  庚戌月  釵釧金  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2022 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  辛亥月  釵釧金  互換空亡空亡鬼亥卯未：運勢

較弱，注意財務問題 



     

   

 

【流年】   二○二三年二月起  六十四歲  乙未運  癸卯年 

 

◎命理：  正印  劫財  子午卯双三刑  井欄  桃花  羊刃 

 

◎分析：生活上，今年您會更投入精神生活的領域，也會找到您老年生活可以寄託的方

向與重心。    

財運上，支出會增加，多半都會用在增加生活品質的方面，因此應該是您開始享受人生

了。 

另外，您今年有桃花劫的現象。桃花運有分為五種，其中一種就是桃花劫，因此您要特

別小心，因為您一旦遇上桃花，往往就是桃花劫，伴隨而來的都是破財與名譽損傷。因

此您要小心，您雖然很正直，不會是您的問題，可是會有異性主動對您表示好感，也可

能會有狐狸精主動纏上您，因此，您要很小心，非禮勿視、非禮勿言，要避免與異性有

單獨相處的機會。但是桃花也是財源，也是魅力，因此您看政治人物沒有桃花就沒有選

票，明星沒有桃花就沒有粉絲，Sales 沒有桃花就沒有業績，因此您應該把您的桃花轉

成財運。要如何轉成財運呢？也就是要讓桃花變成您的業績，因為您有桃花，很容易就

可以開拓更多的客源。              

事業上，今年會有些不順，但是應該都很輕微，因此只要放慢腳步，慢慢處理，不要急

躁，就可以解決。    



     

   

此外，今年行事上一切都要低調，保守，不要炫耀，以免惹上無妄之災。出門在外要注

意安全，高危險的活動千萬不要參加，例如高空彈跳、潛水等都宜避免。  

人際上，今年得饒人處且饒人，退一步海闊天空，以免惹上是非，甚至是官非。 

健康上也要多注意，自己身體不適，應趁早解決。  

 

◎制解：流年宜點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、放血、放生、護生。 

 

◎風水：2023 年，在公司或住家中的西北（五黃方）、東（太歲方）方位，請勿隨便裝

潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例

如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過

大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

◎風水：要避免桃花煞，在風水上，請注意床舖右側勿裝飾或擺放會引動桃花煞氣之物，

例如：鏡子、尖型物、玩偶公仔、不當的照片、紅紫黃綠粉等大面積的艷麗顏色。 

 

◎飲食：每週一至二次食用清煮菜湯：把偏白色菜類如大黃瓜、大芹菜、大白菜、高麗

菜等，再加一點綠葉菜，以清水加少許油和鹽煮食，必須油和鹽先下鍋，才放入青菜，

油要用不飽和油如橄欖油或葵花油，不能用黏度高的油如苦茶油、香油及麻油等。清煮

菜湯應趁熱食用，以吃菜為主，少喝湯。不能用排骨湯、雞湯來煮清煮菜湯。此外，儘



     

   

量少食或忌食燥熱性食物：經過「燒烤」烹調食物：包括烤麵包、餅乾、燒餅、酥脆甜

點、月餅、披薩等各種烘培食品。 經過「油炸」烹調食物：包括炸雞塊、炸薯條、炸

油條、炸麻花、炸魚、炸排骨等各種油炸物。 經過「油煎」烹調食物：包括煎蛋餅、

煎魚、煎年糕、煎酥雞蛋、煎蘿蔔糕等各種油煎食品。 豆類：如紅豆（紅豆沙）、綠

豆（綠豆沙）、黃豆、黑豆、花生（花生醬）、蠶豆等各種豆。 堅果類：如核桃、杏

仁、芝麻糊、松子、瓜子、南瓜子、腰果、板栗、開口笑等各種堅果。 刺激性食物：

沙茶醬、辣椒（醬）、胡椒粉、麻辣物、辛香料多食品及老薑、蒜等各種刺激物。 燥

熱性水果與乾果或其它燥熱物：如葡萄（葡萄乾）、榴槤、桂圓、荔枝、川七等屬燥熱

性物。粉類食物：如芝麻糊、花生粉、十穀粉、杏仁粉等粉類食物。鬆類食物：肉鬆、

魚鬆、素鬆等食物。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2023 年 4 月 5 日至 5 月 6 日  丙辰月  砂中土  陰四角：運勢較弱 

◎自 2023 年 6 月 6 日至 7 月 7 日  戊午月  天上火  井欄：運勢較弱 

◎自 2023 年 9 月 8 日至 10 月 8 日  辛酉月  石榴木  反吟子午卯酉：本月不吉、諸

事小心；注意情緒，避免衝動 

◎自 2023 年 10 月 8 日至 11 月 8 日  壬戌月  大海水  双合：本月不吉、諸事小心 

◎自 2023 年 11 月 8 日至 12 月 7 日  癸亥月  大海水  亥卯未：注意財務問題 

◎自 2023 年 12 月 7 日至隔年 1 月 6 日  甲子月  海中金  陰四角：運勢較弱 



     

   

◎自 2024 年 1 月 6 日至 2 月 4 日  乙丑月  海中金  天比地沖：運勢較弱，注意財務

問題 



     

   

 

【流年】   二○二四年二月起  六十五歲  乙未運  甲辰年 

 

◎命理：  比肩  偏財  拱巳  印入庫  空亡鬼  金輿 

 

◎分析：今年財運有明顯的支出現象，感覺您似乎正計畫進行某些新的投資或事業，因

此可能會有財務上的大筆支出。但是，初期投資金額不宜過大，若是過大，往往會導致

失敗。        

而這個新的事業，建議您要帶領您的孩子一起參與，請您多給孩子機會，雖然他們的表

現初期可能不符合您的期望，但是若不經過這段磨練，他們也很難脫胎換骨。因此，您

要用加倍的愛心與耐心，幫助您的孩子順利接班。此外，這個新事業，有可能會有外部

投資者參與，如果是這樣的組合，那是最好的，因為孩子會因為有外人在，而比較能儘

快進入狀況。 

此外，您今年名聲有提升的現象，也有擔任某些榮譽職的可能，因此地位會在社交圈中

提升。   

家庭上，今年要關心長輩的健康，若長輩身體不適，不宜拖延，宜趁早諮詢專業醫生的

意見，才能提早預防。                   

 

◎風水：2024 年，在公司或住家中的西（五黃方）、東南東（太歲方）方位，請勿隨便

裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，



     

   

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2024 年 3 月 5 日至 4 月 4 日  丁卯月  爐中火  伏吟：本月不吉、諸事小心 

◎自 2024 年 4 月 4 日至 5 月 5 日  戊辰月  大林木  陽四角：運勢較弱 

◎自 2024 年 6 月 5 日至 7 月 6 日  庚午月  路旁土  双合：本月不吉、諸事小心 

◎自 2024 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  癸酉月  劍鋒金  天剋地沖子午卯酉：本月不吉、

諸事小心；注意情緒，避免衝動 

◎自 2024 年 11 月 7 日至 12 月 6 日  乙亥月  山頭火  亥卯未：注意財務問題 

◎自 2024 年 12 月 6 日至隔年 1 月 5 日  丙子月  澗下水  陽四角：運勢較弱 



     

   

 

【流年】   二○二五年二月起  六十六歲  乙未運  乙巳年 

 

◎命理：  劫財  食神  拱巳午未  巳午未  空亡鬼  亡神  文昌 

 

◎分析：今年是您退休前最重要的一戰，因為您今年似乎在事業上、投資上會做出很重

大或很大膽的決定，似乎有超過您命運上臨界點的現象，而且金額可能頗鉅，所以風險

很高，因此參與對象的運勢就變得很重要了，建議到時候應該要多參考合作對象的八

字，再做決定也不遲。            

事業上，今年有事業大張旗鼓的現象，例如：多角化經營，投資新事業，成立新部門，

開拓新市場，但是要很小心謹慎、如履薄冰。建議您若要擴大投資，請仔細評估，不要

讓您的槓桿超過太多，因為畢竟年紀已經大了，不應該冒太多的風險，實在不值得為了

多賺一些錢而讓自己暴露在風險中。因此，若您真的決定要投資，您可以斟酌看看是否

把投入規模縮減，或者是分批投入，而且一定要設好停損點。           

今年要關心長輩的健康，若長輩身體不適，不宜拖延，宜趁早諮詢專業醫生的意見，才

能提早預防。       

健康上，今年要注意腎水泌尿系統，心臟血管系統，以及血壓的保健。另外，今年也要

注意安全，最好不要去危險的地方，不要參加危險的活動，不要前往高風險的國家。                

另外，出外要注意行車安全、操作機械也要小心。      



     

   

生活上，今年要注意防範桃花，因為如果您一心動，則會對您的人生有不利的影響，因

此建議您應該在還沒有心動前就不要讓這段桃花開始。 

 

◎制解：流年宜點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、放血、放生、護生。 

 

◎風水：2025 年，在公司或住家中的東北（五黃方）、南南東（太歲方）方位，請勿隨

便裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

◎風水：要避免桃花煞，在風水上，請注意床舖右側勿裝飾或擺放會引動桃花煞氣之物，

例如：鏡子、尖型物、玩偶公仔、不當的照片、紅紫黃綠粉等大面積的艷麗顏色。 

 

◎飲食：每週一至二次食用清煮菜湯：把偏白色菜類如大黃瓜、大芹菜、大白菜、高麗

菜等，再加一點綠葉菜，以清水加少許油和鹽煮食，必須油和鹽先下鍋，才放入青菜，

油要用不飽和油如橄欖油或葵花油，不能用黏度高的油如苦茶油、香油及麻油等。清煮

菜湯應趁熱食用，以吃菜為主，少喝湯。不能用排骨湯、雞湯來煮清煮菜湯。此外，儘

量少食或忌食燥熱性食物：經過「燒烤」烹調食物：包括烤麵包、餅乾、燒餅、酥脆甜

點、月餅、披薩等各種烘培食品。 經過「油炸」烹調食物：包括炸雞塊、炸薯條、炸



     

   

油條、炸麻花、炸魚、炸排骨等各種油炸物。 經過「油煎」烹調食物：包括煎蛋餅、

煎魚、煎年糕、煎酥雞蛋、煎蘿蔔糕等各種油煎食品。 豆類：如紅豆（紅豆沙）、綠

豆（綠豆沙）、黃豆、黑豆、花生（花生醬）、蠶豆等各種豆。 堅果類：如核桃、杏

仁、芝麻糊、松子、瓜子、南瓜子、腰果、板栗、開口笑等各種堅果。 刺激性食物：

沙茶醬、辣椒（醬）、胡椒粉、麻辣物、辛香料多食品及老薑、蒜等各種刺激物。 燥

熱性水果與乾果或其它燥熱物：如葡萄（葡萄乾）、榴槤、桂圓、荔枝、川七等屬燥熱

性物。粉類食物：如芝麻糊、花生粉、十穀粉、杏仁粉等粉類食物。鬆類食物：肉鬆、

魚鬆、素鬆等食物。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2025 年 4 月 4 日至 5 月 5 日  庚辰月  白臘金  井欄：運勢較弱 

◎自 2025 年 6 月 5 日至 7 月 7 日  壬午月  楊柳木  壁鬼：運勢較弱 

◎自 2025 年 7 月 7 日至 8 月 7 日  癸未月  楊柳木  墓鬼：運勢較弱 

◎自 2025 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  乙酉月  井泉水  子午卯酉：注意情緒，避免衝

動 

◎自 2025 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  丁亥月  屋上土  亥卯未：注意財務問題 

◎自 2026 年 1 月 5 日至 2 月 4 日  己丑月  霹靂火  反吟：本月不吉、諸事小心 



     

   

 

【流年】   二○二六年二月起  六十七歲  乙未運  丙午年 

 

◎命理：  食神  傷官  双子午沖  紅艷 

 

◎分析：生活上，今年頗有口福，應該會有許多吃喝玩樂的機會。 

今年事業運勢有蓬勃發展的現象，也有快速擴展與成長的現象，但您卻應該見好就收，

因為最遲兩年您就應該要退休，所以可以在今年先嘗試半退休，也應該在這兩年讓下一

代的接班做好確實的佈局。此外，因為既然打算要半退休，因此過去許多工作都應該告

一個段落，而且要做好 Knowledge Management 與交接，這樣當您慢慢淡出，其他

人才不會手忙腳亂。今年或 2027 年似乎有搬家、搬公司、轉換環境的現象，如果是搬

公司的話，請務必以未來接班人來做風水的布局規劃，若您有兩位以上的接班人，則應

該趁今年搬公司的時機，好好佈局。因為一山難容二虎，若是接班人過多，沒有用風水

把他們各安一方，那麼一定會彼此內鬥而不合，這應該也是您最擔心的事情了。           

健康上，今年要注意腎水泌尿系統，心臟血管系統，以及血壓的保健。 

人際上，今年也是要注意防範桃花，因為如果您一心動，則會對您的人生有不利的影響，

因此建議您應該在還沒有心動前就不要讓這段桃花開始。 

 

◎制解：流年宜點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、放血、放生、護生。 

 



     

   

◎風水：2026 年，在公司或住家中的南（五黃方、太歲方）方位，請勿隨便裝潢，動土，

翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例如音響，喇

叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過大的噪音，

請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

◎風水：要避免桃花煞，在風水上，請注意床舖右側勿裝飾或擺放會引動桃花煞氣之物，

例如：鏡子、尖型物、玩偶公仔、不當的照片、紅紫黃綠粉等大面積的艷麗顏色。 

 

◎飲食：每週一至二次食用清煮菜湯：把偏白色菜類如大黃瓜、大芹菜、大白菜、高麗

菜等，再加一點綠葉菜，以清水加少許油和鹽煮食，必須油和鹽先下鍋，才放入青菜，

油要用不飽和油如橄欖油或葵花油，不能用黏度高的油如苦茶油、香油及麻油等。清煮

菜湯應趁熱食用，以吃菜為主，少喝湯。不能用排骨湯、雞湯來煮清煮菜湯。此外，儘

量少食或忌食燥熱性食物：經過「燒烤」烹調食物：包括烤麵包、餅乾、燒餅、酥脆甜

點、月餅、披薩等各種烘培食品。 經過「油炸」烹調食物：包括炸雞塊、炸薯條、炸

油條、炸麻花、炸魚、炸排骨等各種油炸物。 經過「油煎」烹調食物：包括煎蛋餅、

煎魚、煎年糕、煎酥雞蛋、煎蘿蔔糕等各種油煎食品。 豆類：如紅豆（紅豆沙）、綠

豆（綠豆沙）、黃豆、黑豆、花生（花生醬）、蠶豆等各種豆。 堅果類：如核桃、杏

仁、芝麻糊、松子、瓜子、南瓜子、腰果、板栗、開口笑等各種堅果。 刺激性食物：

沙茶醬、辣椒（醬）、胡椒粉、麻辣物、辛香料多食品及老薑、蒜等各種刺激物。 燥



     

   

熱性水果與乾果或其它燥熱物：如葡萄（葡萄乾）、榴槤、桂圓、荔枝、川七等屬燥熱

性物。粉類食物：如芝麻糊、花生粉、十穀粉、杏仁粉等粉類食物。鬆類食物：肉鬆、

魚鬆、素鬆等食物。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2026 年 2 月 4 日至 3 月 5 日  庚寅月  松柏木  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2026 年 3 月 5 日至 4 月 5 日  辛卯月  松柏木  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2026 年 5 月 5 日至 6 月 5 日  癸巳月  長流水  互換空亡：運勢較弱 

◎自 2026 年 7 月 7 日至 8 月 7 日  乙未月  砂中金  伏吟：本月不吉、諸事小心 

◎自 2026 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  丁酉月  山下火  天比地沖子午卯酉：運勢較弱，

注意財務問題；注意情緒，避免衝動 

◎自 2026 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  己亥月  平地木  亥卯未：注意財務問題 

◎自 2026 年 12 月 7 日至隔年 1 月 5 日  庚子月  壁上土  月年伏吟：本月不吉、諸

事小心 

◎自 2027 年 1 月 5 日至 2 月 4 日  辛丑月  壁上土  天剋地沖：本月不吉、諸事小心 



     

   

 

【流年】   二○二七年二月起  六十八歲  乙未運  丁未年 

 

◎命理：  傷官  正財  二德臨日  貴人 

 

◎分析：今年下半年到明年上半年，應該是您事業上的高峰，之後太陽就要逐漸下山了，

因此您應該在最高點的時候退休，開始頤養天年，過一個快樂幸福的晚年生活。事業上，

今年您會有貴人出現，應該會對於您的退休計畫，以及接班計畫有所助益。財運上，今

明兩年財運都頗佳，但是建議您從今年開始，您應該盡量避免再投資了，您若能不動心，

不投資，那麼您的資產就能穩穩保住，但若您動心，非投資不可，往往未來的一次失誤，

就會讓您的資產去掉好多。此外，從今年開始，您需要漸漸把資金從有風險的地方轉移

到無風險或低風險的地方，這樣對您才最有保障。 

 

◎風水：2027 年，在公司或住家中的北（五黃方）、南南西（太歲方）方位，請勿隨便

裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2027 年 2 月 4 日至 3 月 6 日  壬寅月  金箔金  壁鬼：運勢較弱 



     

   

◎自 2027 年 3 月 6 日至 4 月 5 日  癸卯月  金箔金  窠鬼：運勢較弱 

◎自 2027 年 9 月 8 日至 10 月 8 日  己酉月  大驛土  子午卯酉：注意情緒，避免衝

動 

◎自 2027 年 10 月 8 日至 11 月 7 日  庚戌月  釵釧金  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2027 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  辛亥月  釵釧金  互換空亡空亡鬼亥卯未：運勢

較弱，注意財務問題 



     

   

 

【流年】   二○二八年二月起  六十九歲  乙未運  戊申年 

 

◎命理：  偏財  七殺  驛馬 

 

◎分析：財運上，今年財運很好，連同去年的財運，您應該會有許多現金在手上，建議

您可以購買地段佳、價格優的不動產物件，才比較容易保值，千萬不要拿去投資。從今

年開始，最好不要再投資了，越投資風險越高，一旦失敗將很難翻身，而且就是再賺，

也不過是一些數字，還不如好好享受生活樂趣比較實際。            

另外，若是 2025 年沒有搬家，那麼今年就似乎會有搬家、搬公司、轉換環境的現象，

如果是搬公司的話，請務必以未來接班人來做風水的布局規劃，若您有兩位以上的接班

人，則應該趁今年搬公司的時機，好好佈局。因為一山難容二虎，若是接班人過多，沒

有用風水把他們各安一方，那麼一定會彼此內鬥而不合，這應該也是您最擔心的事情了。          

事業上，從今年下半年開始，您人生最輝煌的一段歲月就過去了，無論如何，都建議您

務必在今年上半年之前退休，也就是說，不論您多麼熱愛工作，都應該要放手，全權交

接給下一代的接班人，因此，您事業上的衝勁應該要找到另一個出口，慢慢收斂，慢慢

轉變，把衝勁運用在規劃退休以及晚年生活上。      

另外，您今年也有出國遠遊或環遊世界的現象，建議您可以趁著這段時間，趁著體力還

行，好好去想去的地方走走。 

 



     

   

◎風水：2028 年，在公司或住家中的西南（五黃方）、西南西（太歲方）方位，請勿隨

便裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2028 年 4 月 4 日至 5 月 5 日  丙辰月  砂中土  陰四角：運勢較弱 

◎自 2028 年 6 月 5 日至 7 月 6 日  戊午月  天上火  井欄：運勢較弱 

◎自 2028 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  辛酉月  石榴木  反吟子午卯酉：本月不吉、諸

事小心；注意情緒，避免衝動 

◎自 2028 年 10 月 8 日至 11 月 7 日  壬戌月  大海水  双合：本月不吉、諸事小心 

◎自 2028 年 11 月 7 日至 12 月 6 日  癸亥月  大海水  亥卯未：注意財務問題 

◎自 2028 年 12 月 6 日至隔年 1 月 5 日  甲子月  海中金  陰四角：運勢較弱 

◎自 2029 年 1 月 5 日至 2 月 3 日  乙丑月  海中金  天比地沖：運勢較弱，注意財務

問題 



     

   

 

【流年】   二○二九年二月起  七十歲  乙未運  己酉年 

 

◎命理：  正財  正官  子午卯酉  飛刃  流霞 

 

◎分析：今年是您運勢頗為動盪的一年，基本上宜靜不宜動。如果遇到重大的事情要決

定，可以拖延的，就拖到明年再決定；如果不能拖延的，請多參考幾個人的意見再決定，

因為今年您的判斷能力很有可能會受到阻礙，而讓您做出錯誤的判斷。 

事業上，您應該已經退休了，雖然您還有股權，但公司的事情今年請全權交給下一代處

理。若是真有非您處理不可的事情，也請盡量少涉入，因為您今年流年不佳，往往越涉

入越不理想。 

生活上，今年要多關心太太及孩子，要多體諒孩子，要預防跟太太發生口角，也要多照

顧太太的情緒及健康，您可以在今年利用中醫先幫太太調理，讓問題化解於無形。 

財運上，若有親友來找您借貸或投資，建議您最好能婉拒就婉拒，因為大部分都是有去

無回，此外，也要預防破財。 

健康上，今年若身體不適，請盡早諮詢專業醫生的意見，才可以提早化解。 

生活上，遇到令您生氣的事、委屈的事、不平的事，盡量退一步海闊天空，得饒人處且

饒人，當下不要發怒，不要結怨，不要興訟，忍一時風平浪靜，可以化解災厄。生活上，

今年要注意防範桃花，因為如果您一心動，則會對您的人生有不利的影響，因此建議您

應該在還沒有心動前就不要讓這段桃花開始。 



     

   

 

◎制解：流年宜點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、放血、放生、護生。 

 

◎風水：2029 年，在公司或住家中的東（五黃方）、西（太歲方）方位，請勿隨便裝潢，

動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例如音

響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過大的

噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

◎風水：要避免桃花煞，在風水上，請注意床舖右側勿裝飾或擺放會引動桃花煞氣之物，

例如：鏡子、尖型物、玩偶公仔、不當的照片、紅紫黃綠粉等大面積的艷麗顏色。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2029 年 3 月 5 日至 4 月 4 日  丁卯月  爐中火  伏吟：本月不吉、諸事小心 

◎自 2029 年 4 月 4 日至 5 月 5 日  戊辰月  大林木  陽四角：運勢較弱 

◎自 2029 年 6 月 5 日至 7 月 7 日  庚午月  路旁土  双合：本月不吉、諸事小心 

◎自 2029 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  癸酉月  劍鋒金  天剋地沖子午卯酉：本月不吉、

諸事小心；注意情緒，避免衝動 

◎自 2029 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  乙亥月  山頭火  亥卯未：注意財務問題 

◎自 2029 年 12 月 7 日至隔年 1 月 5 日  丙子月  澗下水  陽四角：運勢較弱 



     

   

 

【流年】   二○三○年二月起  七十一歲  乙未運  庚戌年 

 

◎命理：  七殺  偏財  拱亥  財入庫 

 

◎分析：今年您應該會有機會也有意願把手上的資產做一些處理。例如，房地產、股權、

股票等等。您可以只留下最優質的金雞母，而將其他的資產售出。這筆錢拿回來後，您

可以選擇地段佳、價格優的房地產進行投資，之後可以將房地產轉租，變成長期的收益。 

生活上，今年您會更投入精神生活的領域，對您的老年生活將會很有助益。           

健康上，體力開始有點衰退。 

生活上，不要跟人結怨，得饒人處且饒人，退一步海闊天空。另外，今年，危險的地方

儘量不要去、高風險的活動儘量不要參加。 

 

◎風水：2030 年，在公司或住家中的東南（五黃方）、西北西（太歲方）方位，請勿隨

便裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2030 年 4 月 5 日至 5 月 5 日  庚辰月  白臘金  井欄：運勢較弱 



     

   

◎自 2030 年 6 月 5 日至 7 月 7 日  壬午月  楊柳木  壁鬼：運勢較弱 

◎自 2030 年 7 月 7 日至 8 月 7 日  癸未月  楊柳木  墓鬼：運勢較弱 

◎自 2030 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  乙酉月  井泉水  子午卯酉：注意情緒，避免衝

動 

◎自 2030 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  丁亥月  屋上土  亥卯未：注意財務問題 

◎自 2031 年 1 月 5 日至 2 月 4 日  己丑月  霹靂火  反吟：本月不吉、諸事小心 



     

   

 

【流年】   二○三一年二月起  七十二歲  乙未運  辛亥年 

 

◎命理：  正官  偏印  亥卯未  劫煞 

 

◎分析：財運上，今年要防範大破財的現象，最常見的情況就是分家產，或是您持有的

公司股東想要拆夥。但是建議您，股權可以分、企業可以分，但是家產不宜這麼早分，

所有財產在生前都不宜過戶給子女，還是留在自己身邊最放心，而且這樣對您對子女都

是最好的選擇。 

健康上，要注意筋骨、肝膽、腸胃消化系統的保健。 

 

◎制解：流年宜點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、放血、放生、護生。 

 

◎風水：2031 年，在公司或住家中的北北西（太歲方）方位，請勿隨便裝潢，動土，翻

修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例如音響，喇叭

等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過大的噪音，請

務必要化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2031 年 2 月 4 日至 3 月 5 日  庚寅月  松柏木  空亡鬼：運勢較弱 



     

   

◎自 2031 年 3 月 5 日至 4 月 5 日  辛卯月  松柏木  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2031 年 5 月 5 日至 6 月 5 日  癸巳月  長流水  互換空亡：運勢較弱 

◎自 2031 年 7 月 7 日至 8 月 7 日  乙未月  砂中金  伏吟：本月不吉、諸事小心 

◎自 2031 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  丁酉月  山下火  天比地沖子午卯酉：運勢較弱，

注意財務問題；注意情緒，避免衝動 

◎自 2031 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  己亥月  平地木  亥卯未：注意財務問題 

◎自 2031 年 12 月 7 日至隔年 1 月 5 日  庚子月  壁上土  月年伏吟：本月不吉、諸

事小心 

◎自 2032 年 1 月 5 日至 2 月 4 日  辛丑月  壁上土  天剋地沖：本月不吉、諸事小心 



     

   

 

【流年】   二○三二年二月起  七十三歲  乙未轉丙申運  壬子年 

 

◎命理：  偏印  正印  太歲年  三子沖午  沐浴 

 

◎分析：今年是您七十三歲的太歲年，影響力顯而易見，而且又要換大運，因此，今年

的決定務必要慎重，因為今年的決定將會影響往後非常多年。整體上，今年凡事一動不

如一靜，只求平安平順就好，千萬不要冒險，不要想要賺大錢，很容易誤入陷阱。 

生活上，今年應該放輕鬆，好好享受人生。 

健康上，請多注意腎水泌尿系統的保健，還要注意心血管血壓。 

整體而言，今年只要健康、平安、不誤入陷阱，那麼今年就是好年。今年的陷阱最常見

的有兩種可能： 

第一、今年要小心桃花，基本上，這時出現在您身邊的年輕異性，您都應該提高警覺，

小心不要昏了頭，而惹上桃花劫。 

第二、今年對於手上的資產及金錢，如果要做一些重大的決定，請務必多參考一些專家

或是一些運氣好的朋友的意見，千萬不要一意孤行，這樣就可以避免導致財務上重大的

失敗。 

此外，今年宜多關心太太，多包容太太，也要多注意太太的健康，若太太身體不適，最

好趁早諮詢專業醫生的意見。 



     

   

生活上，今明兩年，您會更加投入跟精神層面有關的領域，例如：宗教、心靈、文藝、

音樂等方面，對您的晚年生活會增色不少。 

另外，從今年開始，您會找到下一個十年、生命新階段的生活重心。在今年這個大運轉

換的一年，是未來十年的縮影。 

 

◎制解：流年逢太歲，宜安太歲、點光明燈、參加宗教祈福及除障活動，並宜多捐血、

放血、放生、護生。 

 

◎風水：2032 年，在公司或住家中的西北（五黃方）、北（太歲方）方位，請勿隨便裝

潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，例

如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出過

大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 

◎風水：要避免桃花煞，在風水上，請注意床舖右側勿裝飾或擺放會引動桃花煞氣之物，

例如：鏡子、尖型物、玩偶公仔、不當的照片、紅紫黃綠粉等大面積的艷麗顏色。 

 

◎飲食：每週一至二次食用清煮菜湯：把偏白色菜類如大黃瓜、大芹菜、大白菜、高麗

菜等，再加一點綠葉菜，以清水加少許油和鹽煮食，必須油和鹽先下鍋，才放入青菜，

油要用不飽和油如橄欖油或葵花油，不能用黏度高的油如苦茶油、香油及麻油等。清煮



     

   

菜湯應趁熱食用，以吃菜為主，少喝湯。不能用排骨湯、雞湯來煮清煮菜湯。此外，儘

量少食或忌食燥熱性食物：經過「燒烤」烹調食物：包括烤麵包、餅乾、燒餅、酥脆甜

點、月餅、披薩等各種烘培食品。 經過「油炸」烹調食物：包括炸雞塊、炸薯條、炸

油條、炸麻花、炸魚、炸排骨等各種油炸物。 經過「油煎」烹調食物：包括煎蛋餅、

煎魚、煎年糕、煎酥雞蛋、煎蘿蔔糕等各種油煎食品。 豆類：如紅豆（紅豆沙）、綠

豆（綠豆沙）、黃豆、黑豆、花生（花生醬）、蠶豆等各種豆。 堅果類：如核桃、杏

仁、芝麻糊、松子、瓜子、南瓜子、腰果、板栗、開口笑等各種堅果。 刺激性食物：

沙茶醬、辣椒（醬）、胡椒粉、麻辣物、辛香料多食品及老薑、蒜等各種刺激物。 燥

熱性水果與乾果或其它燥熱物：如葡萄（葡萄乾）、榴槤、桂圓、荔枝、川七等屬燥熱

性物。粉類食物：如芝麻糊、花生粉、十穀粉、杏仁粉等粉類食物。鬆類食物：肉鬆、

魚鬆、素鬆等食物。 

 

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2032 年 2 月 4 日至 3 月 6 日  壬寅月  金箔金  壁鬼：運勢較弱 

◎自 2032 年 3 月 6 日至 4 月 5 日  癸卯月  金箔金  窠鬼：運勢較弱 

◎自 2032 年 9 月 8 日至 10 月 8 日  己酉月  大驛土  子午卯酉：注意情緒，避免衝

動 

◎自 2032 年 10 月 8 日至 11 月 7 日  庚戌月  釵釧金  空亡鬼：運勢較弱 

◎自 2032 年 11 月 7 日至 12 月 7 日  辛亥月  釵釧金  互換空亡空亡鬼：運勢較弱 



     

   

 

【流年】   二○三三年二月起  七十四歲  丙申運  癸丑年 

 

◎命理：  正印  正財  殺入庫  陽四角  貴人 

 

◎分析：生活上，今年您會更投入精神生活的領域，會為您老年生活找到除了家庭及事

業之外，另一個打發時間以及生活的重心。 

財運上，今年您似乎在自己所掌控的資產中，把某些資產，或某些事業的股權，做了一

些汰弱留強的整理，這是正確的決定。 

心態上，在今年，您的人生會開始發生許多轉變，從食衣住行育樂都會有一點改變，甚

至連思想行為觀念都會有某些程度的變化。這些改變不大，而且很細微，只要您用心觀

察就會發現。例如：以前您不會做某件事，而今年開始您可能會做；或以前您從不吃某

些食物、不穿某種顏色，今年開始就可能有所改變。         

此外，今年要多陪陪家人及子女，他們可能會需要您的關心與幫助。 

 

◎風水：2033 年，在公司或住家中的西（五黃方）、北北東（太歲方）方位，請勿隨便

裝潢，動土，翻修，搬動大型家具，也要避免在這些方位擺放會發出過大聲音的物品，

例如音響，喇叭等。另外，如果公司或住家外面，若是這些方位有其他人在動土或發出

過大的噪音，請務必要化解，五黃方犯煞可放安忍水化解，太歲方犯煞可安太歲化解。 

 



     

   

【流月】以下所指月份，多半不是指整段期間，而是指這段期間的某幾天 

◎自 2033 年 4 月 4 日至 5 月 5 日  丙辰月  砂中土  陰四角：運勢較弱 

◎自 2033 年 6 月 5 日至 7 月 6 日  戊午月  天上火  井欄：運勢較弱 

◎自 2033 年 9 月 7 日至 10 月 8 日  辛酉月  石榴木  反吟子午卯酉：本月不吉、諸

事小心；注意情緒，避免衝動 

◎自 2033 年 10 月 8 日至 11 月 7 日  壬戌月  大海水  双合：本月不吉、諸事小心 

 

 

敬祝您  

 

一切順利 吉祥如意 

 

林淳寬 敬上 

 

 


